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Infra-estruturas

Água corrente potável – Decreto-Lei n.º 306/2007, de 27 de 
Agosto;

Rede Pública de 
Abastecimento 

de Água

Reservatório de Água

Comprovativo 
da Qualidade 
Microbiológica

(análises)
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Infra-estruturas (cont.)

Sistema de esgoto adequado

- rede pública de esgotos;

- fossa séptica.
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Requisitos aplicáveis às instalações
Tecto e Paredes

- lisos;

- revestidos com material resistente, impermeável, não      

absorvente, não tóxico e de fácil limpeza;

Pavimentos

- anti-derrapante;

- revestidos com material resistente, impermeável, não 

absorvente, não tóxico e de fácil limpeza;

- ralos de escoamento, com sifão, para águas de lavagens;
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Ventilação 

- natural e/ou mecânica adequada;

- as janelas têm que possuir redes de protecção contra 

insectos;

Requisitos aplicáveis às instalações

Iluminação 

- luz natural e/ou artificial adequada;

- as lâmpadas têm que possuir armaduras de protecção;
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Cubas para preparação de alimentos 

- dotadas de rede sanitária de água (corrente);

- com bancadas de trabalho de material liso, impermeável, 

resistente, de fácil lavagem e desinfecção;

Requisitos aplicáveis às instalações

Cubas para lavagem de loiça

- dotadas de redes sanitárias de água quente e água fria;

Lavatório para lavagem de mãos

- dotado de redes sanitárias de água quente e água fria com 

torneira accionável por comando não manual;

- sabonete líquido, toalhetes de papel
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Requisitos aplicáveis às instalações
Extracção de Fumos e Cheiros

- exaustor com filtros amovíveis para limpeza;

- cúpula que abranja todos os equipamentos de queima 

ou fritura;

- conduta elevada a pelo menos 0.50m da parte mais 

alta do telhado;

Resíduos

- Recipientes com tampa accionável por pedal, de 

material facilmente lavável e devidamente revestidos 

com sacos de utilização única;
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Requisitos aplicáveis às instalações
Despensa

• Espaço ventilado para arrumação exclusiva para géneros 
alimentícios:

• Batatas, cebolas, cenouras, alhos, etc.;

• Não podem estar directamente no pavimento e devem 
estar afastados das paredes;

• Os estrados não podem ser de madeira;

Armazém

• Espaço ventilado para arrumação de outros produtos ou 
géneros. Ex.:

• Grades de bebidas e vasilhame;

• Zona exclusiva para armazenagem de produtos/artigos de 
higiene e limpeza – Local fechado, devidamente 
identificado
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Requisitos aplicáveis às instalações
Equipamentos de Refrigeração

• Deverão garantir temperaturas entre 0º a +5ºC;

• Munidos de termómetro em local visível;

• Não podem apresentar ferrugem, fungos ou outro tipo 

de contaminação;

• Os alimentos devem ser guardados separados por 

categorias: Ex.: 

• bebidas;

• produtos de origem animal;

• produtos de origem vegetal;
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Requisitos aplicáveis às instalações

Instalações Sanitárias

• separadas por sexos e tipologia;

• sem comunicação com as zonas de serviço – cozinhas, zonas de 

serviço ao balcão;

• com ventilação natural ou mecânica;

• lavatórios e sanitas dotados de água corrente;

• lavatórios dotados de sabonete líquido, toalhetes descartáveis;

• Papel higiénico.
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Requisitos aplicáveis às instalações

Instalações Sanitárias para o pessoal

• existir zona de vestiário, com cabides ou cacifos para arrumação de 
roupas e objectos pessoais;

e todas as outras características:

• Separadas por sexos;

• Sem comunicação com as zonas de serviço – cozinhas, zonas de serviço ao 
balcão;

• Com ventilação natural ou mecânica;

• Lavatórios e sanitas dotados de água corrente;

• Lavatórios dotados de sabonete líquido, toalhetes descartáveis;

• Papel higiénico.
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Requisitos Mínimos de Segurança

- Atenção:

- às canalizações de gás;

- esquentadores – conduta para saída de fumos e 

gases da combustão para o exterior;

- às instalações eléctricas;

- Colocar extintor de incêndios de acordo com as normas de 

segurança, em local visível e de fácil acesso;
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Conclusões das Vistorias realizadas no 
ano 2007

- Paredes das cozinhas não rebocadas ou sem revestimento;

- Janelas das cozinhas sem redes de protecção contra insectos;

- Inexistência de sistemas adequados para exaustão de 

fumos/gases e cheiros originados pela confecção dos alimentos;

- Superfícies de trabalho e mobiliário em madeira;

- Inexistência de meios individuais para lavagem e secagem de 

mãos (sabonete líquido e toalhetes de papel);

- Equipamentos de refrigeração em muito mau estado de 

conservação/utilização;
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Conclusões das Vistorias realizadas no 
ano 2007

- Inexistência de meios de combate a incêndio;

- Lâmpadas sem protecção contra rebentamento e/ou queda;

- Recipientes inadequados para deposição do lixo;

- Tubagens de gás não protegidas, em locais de passagem;

- Botijas de gás em locais não vedados e de fácil acesso;

- Instalações sanitárias com comunicação com as cozinhas ou em 

locais que se torna necessária a passagem pela cozinha;
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Serviços de Restauração ou Bebidas 
Ocasionais e/ou Esporádicos
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Obrigado pela vossa atenção.
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